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EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA
SZKOLA SREDNIA

Temat zajec¢: Zasady postgpowania w sytuacji kryzysowej

W

W przypadku powodzi

W przypadku pozaru

W przypadku ataku terrorystycznego
Zapoznanic z systemami alarmowymi

Ewakuacja - czesc tcoretyczna i praktyczna

Temat zaje¢¢: Zakres wykorzystania samoobrony w zyciu codziennym

Obrony koniccznej( art.25kk)
Ustawa o broni i amunicji
Droga uzyskania licencji na posiadanie broni

Zajecia praktyczne z zakresu samoobrony i sztuk walki

Temat zajec¢: Udziclanic picrwszej pomocy
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Czym jest pierwsza pomoc?

Omowienie podstawowych zabiegow resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dzicci i

dorostych
Podstawy stosowania opatrunkow

Przeprowadzenie RKO na fantomach osoby dorostej — zajecia praktyczne

Projekt opracowat: Tomasz Adamek, Dominik Betlej, Pawet Brodacki, Patryk Balawajder, Szymon

Cieslak



