Program profilaktyczny

Edukacja seksualna wsréd miodzieZy szkot srednich.

1. Srodki antykoncepcyjne:

Wsréd metod antykoncepcji hormonalne;j dostepne sa: prezerwatywy, tabletki
antykoncepcyjne (jedno- i dwusktadnikowe), plastry, krazki (ringi) 1

zastrzyki antykoncepeyjne. Ich zadaniem Jest blokowanie owulacji poprzez zmiany w
endometrium i §luzie szyjkowym.

2. Zdrowy rozwdéj seksualny.

3 Choroby przenoszone droga plciowa
° Rzezaczka

° Kita

® Chlamydioza

o Ziarnica weneryczna pachwin (LGV)
° Wrzéd weneryczny

° AIDS

° Opryszczka narzadow plciowych.

4. Postepowanie w czasie infekcji.

Konsultacja ze specjalista.

5. AKkceptacja mniejszosci w §rodowisku seksualnym.

Osoby homoseksualne zyja w naszym spoteczenistwie i wydaje sie to obecnie oczywiste.
Nadal jednak dla wielu 0séb jest to temat tabu. Decyduje o tym zapewne nie tylko
problematyka, ale takze brak wolnego od wulgaryzméw, neutralnego jezyka dotyczacego
spraw zwigzanych z tg sferg naszego zycia. Problem stosunku do mniejszosci - nie tylko

seksualnych - poruszany jest najezesciej w poglebionych badaniach akademickich.
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